Streda 19. 10. 2016
18:00 - 20:30

Meéstska knihovna v Praze
Korunni 68, Praha 10

Vstupné 100,- K¢
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CYKLUS PREDNASEK ZA HRANICE PROCESOVE PRACE
Kreativni techniky a intervence v koucovani
vecerni prednaska a diskuse s Annou Audrlickou a Andreou Jarolimovou
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V nasich praxich mnohdy nardzime na limity nasich dosavadnich ndstrojli a postupli, a tak hleddme
inspiraci v jinych metoddach, Skoldch a pristupech. Jakozto studentky dlouhodobého vycviku v procesové
orientované psychologii bychom rady nabidly trochu teorie a nékolik cvi¢eni, které pouzivdme v rdmci naseho
koucovani s klienty. Specificky se chceme podélit o metodu vnitini prace, kterou pouzivdame jako pfipravu na
setkani s klientem. Zaroven budeme mluvit i o tom, jak prekracovat vlastni hranice a byt odvaznéjsi, abychom
klientovi umoznili pristup k vlastnim zdrojim, sndm a mozZnostem. Zavérem bychom se rady podélily o nékteré
koncepty procesové prace, které nejcastéji pouzivame (primarni a sekundarni proces, Urovné vnimani, sledovani a

amplifikace signald).
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Budeme se tésit na setkani s Vami.

Ing. Andrea Jarolimova

Andreu bavi prozkoumavat s klienty cesty k
realizaci jejich prani, ziskdvani energie "jit do
toho" a radost, kdyZ se jim to podafi. Jejich
nadseni a energie jsou nakazlivé :-) Koucovani
vnima jako zplsob prace s klientem, ktery se
zaméruje na budoucnost a na pozitivni zménu,
na objevovani nepoznaného prostoru, otevirani

Mgr. Anna Audrlicka

Anna vystudovala socidlni a pastoracni praci na
ETF UK a Rizeni a supervizi na FHS UK v Praze.
Absolvovala mj. vycvik ve facilitaci konfliktd,
vycvik v koucovani, je studentkou dlouhodobého
vycviku v procesové orientované psychologii. Pfes
deset let se tési z prolindni prace v neziskové a
komeréni sfére, takze uz trochu zna radosti i Uskali

dve¥i a pozndvani nowych cest. Je studentkou obojiho. V Socialni klinice pracuje jako reditelka a ma na starosti kazdodenni chod

dlouhodobého vycviku v procesové orientované psychologii, vycvik v koucovani a rozvoj projektu. A tési ji to.

absolvovala v ramci Erickson College. Profesné se vénuje HR, zejména rozvoji a
vzdéldvani zaméstnancl, a kouduje.

Pocet mist je omezeny, doporucujeme zajemctim rezervovat si misto na info@processwork.cz.
VSechny nevyuZité rezervace se 5 minut pred zac¢atkem prednasky rusi.
Dopravni spojeni - Metro A - Jifiho z Podébrad, nebo Tram 10, 16 - zastavka Vinohradska vodarna.
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