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Skryty svét téla

Snéni a rec téla: Procesové orientovany pfistup k prdci s télem a télesnymi symptomy

Jednodenni seminar se Stariou Studentovou 27. kvétna v Praze

Nase télo sni, a stejné jako sny, nase symptomy mohou byt branou k objevovani
sebe sama, k nasi celistvosti. Arnold Mindell (zakladatel procesové orientovaného
pfistupu) prisel s jedinecnym zplsobem prace s télem, se symptomy (napf. bolest
hlavy, bolest zad, ekzémy, kratkozrakost... a mnoho dalsich) a télesnymi signaly,
které ndam umozni porozumeét feci téla a obohatit nas Zivot.

V tomto jednodennim workshopu ochutnate procesoveé orientovany pfistup k
praci se symptomy a télem. Skrze individualni reflexe a jednoducha zazitkova
cviceni budete vnimat a rozvijet tvofivou silu v télesnych signdlech a symptomech
a zjistovat, jak ji vyuzit pro kazdodenni Zivot, pro nase vztahy, projekty i pro nasi
praci s druhymi lidmi.

Mgr. Stana Studentova Dipl. PW.

Vystudovala psychologii v Brné, poté ziskala diplom v
procesové praci v Londyné, kde je nyni ¢lenkou fakulty
RSPOP UK a vede klinické oddéleni Centra pro krizovou
intervenci a dusevni zdravi.

Ve své soukromé praxi pracuje jako psychoterapeutka,
facilitatorka a skolitelka v oblasti tvofivosti, extrémnich
stavli védomi a osobniho rozvoje.

Je supervizorkou pro studenty, klinické pracovniky a pro
manazery v neziskovych organizacich. Podilela se na
publikovani sborniku eseji o vnitfni praci "Far in Far out". Je
také konzultantkou pro organizacni tymy v oblasti tymového
rozvoje a reseni konflikt(. Jejim zajmem je prinaset
uvédomeéni do tvofivosti a riznorodosti v kazdodennich
situacich.

Misto konani: Praha (bude upresnéno)
Termin: sobota 27. 5. 2017, 9:30 — 17:30

Cena:

1700 K¢ prihlasenia thrada kurzu do 10. 4. 2017
1800 K¢ prihlaseni a dhrada kurzu do 1. 5. 2017
1900 K¢ prihlaSeni a dhrada kurzu do 27. 5. 2017

Nabizime omezeny pocet dotovanych mist pro studenty,
seniory a matky/otce na materské/rodi¢ovské dovolené.
Pro vice informaci piste na kurzy@processwork.cz

Registrace: Vyplrite, prosim, prihlaSovaci formular.
Prihlasenije platné po uhrazenikurzovného.
Seznamte se, prosim, také s nasimi storno podminkami.

Kontaktni osoba: Anna Audrlickd, 776 688 922


mailto:kurzy@processwork.cz
http://www.processwork.cz/platebni-podminky
https://form.jotformeu.com/60283460348354
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