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Kolektivni trauma

pfitomnost formovand dynamikou “historie”

Tridenni workshop 9. - 11. z&fi 2022 se Stariou Studentovou a Anupem Kariou

Workshop se bude zamérovat na praci s dynamikou kolektivniho traumatu v individualnim, vztahovém a
skupinovém kontextu.

Valka na Ukrajiné, dopady Covidu, klimatickd a ekonomicka krize a jind velka témata mGzou v mnohych z nas
znovu probudit bolestivé historické traumatické zazitky.

At jsme je proZili pfimo, nebo zprostiedkované, muiZe jit o zkuSenosti s komunismem, autoritativnim
rezimem, prvni nebo druhou svétovou valkou nebo jinymi udalostmi v historii.

Vsichni jsem soucasti pole a to, Ze jsme tazeni a tlaceni polarizovanou kolektivni dynamikou je toho
prirozenym disledkem.

Metody Procesové orientované prace a Worldworku podporuji lidi v rozeznavani, porozuméni a moznosti
pracovat s témito dynamikami nezavisle na tom, jestli se odehravaji uvnitf nas jako jednotlivcl, ve vztazich
nebo ve skupinach a tymech.

Budeme prezentovat zékladni i novéjsi teorie Procesové orientované prace a budeme se zabyvat tim, jak se
daji pouzit v oblasti prace s kolektivnim traumatem.

Workshop je facilitatorsky trénink a bude zaméren na vnitfni uvédomovani si facilitatora/facilitatorky, jejich
télesné uvédoméni, pozorovaci schopnosti a dovednosti pomahajici intervenovat v poli.

Budeme zkoumat praci s osobnim a kolektivnim Sokem, dynamikou traumatu, privilegii a |é¢eni rozstépeni
traumatizovaného pribéhu svéta.

Komu je workshop urcen?

Tento workshop je uréen predevsim lidem ktefi pracuji s lidmi v rdznych kontextech a maji zdjem se dale
vzdélavat a rozvijet. | presto Ze je zaloZen na zazitkovém uceni se, neni zamyslen jako nahrada za osobni
terapii. Pokud byste méli néjaké otazky ohledné vlastni Ucasti, prosime kontaktujte nas.

Mgr. Stara Studentova, Dipl. PW a Anup Karia, Dipl. PW

Jsme zkuseni psychoterapeuti a facilitdtofi. Radu let zkoumame co nami jako
lidské bytosti hybe a jak usnadriovat zazitky a proces toho kdy nami Zivot hybe
ze strany na stranu. Pracujeme s jednotlivci, tymy a skupinami. Oba také
vedeme tréninkové $koly v Procesové orientované psychologii v Ceské
republice a ve Velké Britanii.

TéSime se na sdileni z bohaté studnice nasich zkusenosti a vasich zkusenosti.

Kde: Praha, Prostor 8 (Smilovského 8 120 00 Praha 2 — Vinohrady)
(pfipadné dle aktualnich Covid-19 opatreni)
Kdy: 9.-11. zafi 2022 (patek 16:00 — nedéle 16:00)

Cena:
5200 K¢ prihlaseni a hrada kurzu do 9. 8. 2022
5900 K¢ prihlaseni a hrada kurzu do 9. 9. 2022

Nabizime omezeny pocet dotovanych mist pro studenty,
seniory a matky/otce na materské/rodi¢ovské dovolené.
Pro vice informaci piSte na kurzy@processwork.cz

Registrace: Vyplrite, prosim, prihlasovaci formular
Prihlaseni je platné po uhrazeni kurzovného.

Organizace: Pro organizaci seminare se fidime aktualné platnymi
opatfenimi Covid 19, vice viz https://covid.gov.cz/

Kontaktni osoba:
Oleg Suk, kurzy@processwork.cz. 799 525 440
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