PETR SMIL

Streda 19. 6. 2013
18:00 - 20:30

"InZzenyr technickych véd”, ktery od
pocitacl "zbéhl k alternativé" v po-
dobé joégy a souvisejicich filosofii
indického myslenkového proudu
(jéga, védanta, buddhismus, ...).

Méstska knihovna v Praze
Korunni 68, Praha 10

V nich naléza inspiraci i dnes na

, - prahu 21. stoleti, pfestoze od for-
VStuPne: 100,' Kc mulovani téchto nauk a jejich

pisemné kodifikace uz uplynula
hezka fadka let.

A dale vzdy kazda 3. stfeda v mésici ) B _
Profesi lektor jogy, shiatsu tera-

18:00 - 20:30 peut.

Clovek oCima jogy
Cyklus prednasek Cesta k pramenum procesové prace

Ustfednim tématem veskeré indické filosofie bylo vzdy odhalovani vztahu mezi jedincem - mikrokos-
mem a Univerzem - makrokosmem. At uz se jedna o filosofii samkji, z které vychazi jak jéga tak i ranny
buddhismus anebo tfeba stfedovéké tantrické spisy - stfedobodem bylo vzdy patrani po podstaté
vlastniho ja a jeho vztahu k celku. Patrani, které bylo zamérené nikoliv vné lidskou bytost, ale naopak
prfimo do jejiho stredu.

Budeme si povidat o tom, jak jéga nahlizi na lidskou bytost v jeji komplexnosti - od hmoty k dusi, od
duse k duchu.

Pocet mist je omezeny, doporucujeme zajemcim rezervovat si misto na
Dopravni spojeni - Metro A - Jifiho z Podébrad, nebo Tram 10, 16 - zastavka Vinohradska vodarna.

| P O P Institut procesoveé orientované prace (IPOP) www.processwork.cz
J ve spolupraci s Méstskou knihovnou v Praze www.mlp.cz
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