Stfeda 17.2.2016
18:00 - 20:30

Méstska knihovna v Praze
Korunni 68, Praha 10

Vstupné 100,- K¢
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CYKLUS PREDNASEK ZA HRANICE PROCESOVE PRACE
Cesta reky

Uvod do procesové orientované psychologie (POP)

V procesové orientované praci (POP) se snazime hledat hlubsi vyznamy naseho proZivani a podporovat dosahovani
Uplnosti naseho byti. Jaké to je a jak to jde udélat — vstoupit do proudu nasi neustdle se rozvijejici zkuSenosti? Jak se otevrit
nezndmému nebo tomu, co nemame radi, k cemu se u sebe nehlasime a soucasné pfijmout to, co je na tom dlleZité a ma pro
nas néjaky vyznam? V POP nasledujeme proces a jsme zvédavi, kam nds povede. Nékdy to chce velkou odvahu, nékdy
staci byt jen trochu zvédavy, v kaZzdém pripadé spontanni (s)plynuti je to, co pomoci procesové orientovaného pristupu
podporujeme a o co se zajimame.

V pribéhu naseho setkani pribliZime teoreticky ramec POP a pomoci nékolika praktickych ukazek a kratkych cvi¢eni
si zaZijeme hlavni principy procesové prace. A samoziejmé, otazky a diskuse budou vice nez vitany.

Prijdte, tésime se na Vas.

Mgr. Ing. Stanislav Hasa, Ph.D.

Terapeut, kou¢, psycholog, poradce, facilitator, vysokoskolsky ucitel. Vystudoval
VSE v Praze a jednooborovou psychologii na FF UK. Absolvoval sebezku$enostni
3-lety vycvik v psychoanalytické skupinové psychoterapii, rocni vycvik ve facilitaci
skupinovych procest a aktudlné je studentem POP II. faze a supervizni ¢asti
Biosyntetického vycviku. Praktikuje jogu, béha, stara se o bonsaje, rad ¢te a sni o
Indii.

Pocet mist je omezeny, doporucujeme zajemctim rezervovat si misto na info@processwork.cz.
VSechny nevyuZité rezervace se 5 minut pred zac¢atkem prednasky rusi.
Dopravni spojeni - Metro A - Jifiho z Podébrad, nebo Tram 10, 16 - zastavka Vinohradska vodarna.

Institut procesoveé orientované prace (IPOP), www.processwork.cz. | ] | .
/‘ | P O P ve spolupréci s Méstskou knihovnou v Praze, www.mlp.cz. ., Méstska knihovna v Praze


mailto:info@processwork.cz?subject=
mailto:info@processwork.cz?subject=
http://www.processwork.cz
http://www.mlp.cz
http://www.processwork.cz
http://www.mlp.cz

